
平成 29年 1 月吉日 

 

宮 城 県 病 院 薬 剤 師 会 

平成 28 年度 フィジカルアセスメント研修会 -入門編-/-実践編- 

受講者募集のご案内 

  

謹啓 小寒の候、先生方にはますますご健勝のこととお喜び申し上げます。また、日頃より本会の活動に

ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

 この度、平成 28 年度フィジカルアセスメント研修会 -入門編- と -実践編- を下記要領にて開催いた

します。この研修会は、個々の患者への薬物療法で薬効や副作用を確認するために必要なフィジカルアセス

メントの基本的な知識や技術を学び、更に日常業務において実践していくことを目的としております。この

機会に是非ご参加いただきますようお願い申し上げます。 

謹白 

記 

日  時： -入門編-  平成 29年 2月 25 日（土） 9：00～17：10 

        -実践編-  平成 29年 2 月 26 日（日） 9：00～17：10 

場  所： 東北大学クリニカル・スキルスラボ（艮陵会館） 

仙台市青葉区広瀬町 3-34  TEL： 022-717-8867 

内  容： 午前 講義、 午後 講義及び実習 （別紙 1、別紙 2参照） 

募集人員： 24 名 

※事前申込が必要です。参加される方は必ず施設毎にお申込下さい。 

※申込者が多数の時は均等に割振らせていただきますので、優先順位をつけて下さい。 

 

研修費用： 5,000 円（テキスト代、昼食込）当日集めます。 

 

申込方法： 次の要領で 2月 3日（金）までにメールでお申し込み下さい。 

＜件名＞     【H28 度 PA 申込】 

＜申込必要事項＞ 別紙 3 受講申込書に必要事項を施設毎に記入の上、メール添付してください。 

＜申込先メールアドレス＞  

 niinuma.hosp@gmail.com 
宮城県病院薬剤師会 薬学教育・研修特別委員会 

新沼 佑美（一般財団法人広南会 広南病院 薬剤部）  

TEL 022-248-2131 内線 525 

 

日病薬病院薬学認定研修単位(Ⅲ-1 4 単位)申請中 

以上 

  

mailto:niinuma.hosp@gmail.com


別紙 1 

平成 28 年度 フィジカルアセスメント研修会 -入門編- プログラム 

開始 

時刻 

形式 

時間 

講師 

（所属） 
主な内容 教材等 場所 

9：00 15 min オリエンテーション 

9：15 

講義 1 

60 min 

今井 潤 
（東北大学大学院 

薬学研究科 

医薬開発構想 

寄附講座 

教授） 

バイタルサインとフィジカルアセ

スメント 

 問診、視診、触診、聴診 
液晶ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾀｰ 

PC 

スキルス

ラボ 

5F 
10 min 休憩 

講義 2 

60 min 
今井 潤 

バイタルサインの評価 

  血圧、呼吸、脈拍（心拍）、 

体温、意識、尿量 

11：25 
55 min 昼休み 

12：20 
講義 3 

30 min 

加賀谷 豊 
（東北大学大学院 

医学系研究科 

医学教育推進ｾﾝﾀｰ 

教授） 

ベッドサイドモニター 

心電図 

液晶ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾀｰ 

PC 
5F 

12：50 10 min 移動・休憩 

ﾛｰﾃｰｼｮﾝ 

13：00～ 

14：00～ 

15：00～ 

実習 1 

50 min 

田畑 雅央 
（東北大学 

環境・安全推進ｾﾝﾀｰ 

講師） 

聴診 

（心音、肺音、呼吸音） 

イチロー 4 台 

聴診器  
4F 

10 min 移動・休憩 

実習 2 

50 min 

佐藤 博 
（東北大学大学院 

薬学研究科 

臨床薬学分野 

教授） 

バイタルサイン、神経学的評価 

（意識レベル、血圧、心拍、 

呼吸数、四肢麻痺、運動失調） 

HPS 1 台 

聴診器 

血圧計 4 台 

4F 

10 min 移動・休憩 

実習 3 

50 min 

加賀谷 豊 
（東北大学大学院 

医学系研究科 

医学教育推進ｾﾝﾀｰ 

教授） 

ベッドサイドモニター 

12 誘導心電図 

ACLS ｽｷﾙﾏｽﾀｰ 

HeartSim 
4F 

15：50 10 min 移動・休憩 記念撮影 

16：00 

実習 4 

60 min 

橋本貴尚 
（仙台オープン病院 

薬剤部） 

一次救命処置 

AEDの取扱い 

DVD 

CPR/AED 

マネキン 6台 

Bag Valve Mask 6 

B1F 

17：00 10 min 総 括 （アンケート記入等） 

（敬称略） 

・午後の実習は 6～8名のグループに分かれて行います。 

・当日は軽装（動きやすい服装）でおいでください。 

・聴診器ほか、必要な物品はこちらで準備いたします。筆記用具をお持ちください。 

 

  



別紙 2 

平成 28 年度 フィジカルアセスメント研修会 –実践編- プログラム 

開始 

時刻 

形式 

時間 

講師 

（所属） 
主な内容 教材等 場所 

9：00 15 min オリエンテーション 

9：15 
講義 1 

演習 1 

60 min 

 

高橋 昌宏 
（東北大学加齢医学研

究所 臨床腫瘍学分野 

助教） 

CTCAE とそれに基づく評価 

 （特に抗がん薬の副作用） 

液晶ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾀｰ 

PC 

スキルス

ラボ 

5F 

10：15 10 min 休憩 

10：25 講義 2 

演習 2 

60 min 

山﨑 研志 
（東北大学大学院 

医学系研究科 

皮膚科学分野 

准教授） 

皮疹 

  皮膚科領域の重篤な副作用

の初期症状について 

液晶ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾀｰ 

PC 
5F 

11：25 55 min 昼休み 

12：20 ﾛｰﾙ 

ﾌﾟﾚｲ 

30 min 

（薬学教育・研修 

 特別委員会 委員） 
IC シナリオ説明 シナリオ 5F 

12：50 10 min 移動・休憩 

ﾛｰﾃｰｼｮﾝ 

13：00～ 

14：00～ 

15：00～ 

実習 1 

50 min 

金澤 素 
（東北大学大学院 

医学系研究科 

行動医学分野 

准教授） 

腸音聴取と 

便秘・下痢の評価 

フィジコ 2 台 

聴診器 
4F 

10 min 移動・休憩 

実習 2 

50 min 

本藏 陽平 
（東北大学病院  

耳鼻咽喉・頭頸部外科  

医員） 

服薬関連の機能評価 

① 嚥下 
聴診器  5F 

10 min 移動・休憩 

実習 3 

50 min 

佐藤 博 
（東北大学大学院 

薬学研究科 

臨床薬学分野 

教授） 

 

橋本貴尚 
（仙台オープン病院 

薬剤部） 

IC 取得（対象者）と 

脈拍、浮腫の評価 

救急対応 

HPS 1 台 4F 

15：50 10 min 移動・休憩 

16：00 実習 4 

60 min 

高橋 晴美 
（東北大学病院 

作業療法士） 

服薬関連の機能評価 

② 手指 
剤形見本各種 5F 

17：00 10 min 記念撮影 ・ 総 括 （アンケート記入等） 

（敬称略） 

・午後の実習１～３は 6～8名のグループに分かれて行います。 

・当日は軽装（動きやすい服装）でおいでください。 

・聴診器ほか、必要な物品はこちらで準備いたします。筆記用具をお持ちください。 

 

  



別紙 3 

平成 28 年度宮城県病院薬剤師会 

フィジカルアセスメント研修会 

受講申込書 
 

施設名：  

 

 入門編 実践編 

開催日時 平成 29 年 2 月 25 日（土） 平成 29 年 2 月 26 日（日） 

受講者名 

（優先順位 1） 
  

受講者名 

（優先順位 2） 
  

受講者名 

（優先順位 3） 
  

受講者名 

（優先順位 4） 
  

受講者名 

（優先順位 5） 
  

 

※注意点※ 

 ・赤字の項目を入力してください 

 ・件名は【H28 年度 PA 申込】としてメールください 

 

＜申込先メール＞  

niinuma.hosp@gmail.com 
 

宮城県病院薬剤師会 薬学教育・研修特別委員会 

新沼 佑美（一般財団法人広南会 広南病院 薬剤部）  

TEL 022-248-2131 内線 525 

 

 

mailto:niinuma.hosp@gmail.com

